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思想政治教育视域下大学生网络素养提升路径探析
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摘要 在数字时代，网络素养已然成为大学生在新时代生存与发展的核心素养。本文立足思想政

治教育独特视角，针对大学生网络素养展开深入研究，涵盖研究其网络素养的重要意义、现状剖

析以及提升策略三个部分内容。经现状分析可知，大学生在网络素养方面存在诸多问题。在网络

信息甄别上，常难以准确辨别真伪；践行网络道德规范时，部分学生自律不足；面对网络舆论引

导，也缺乏相应能力，整体在这些深层次素养方面有着明显不足与较大提升空间。为此，本研究

从高校、大学生自身以及家校社会协同这三个维度展开，紧密围绕现存的实际问题，积极探寻具

有针对性的解决策略，旨在切实有效地提升大学生的网络素养，助力其更好地适应新时代的发展

要求。
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Exploring Pathways to Enhance College Students’Cyber Literacy from the
Perspective of Ideological and Political Education
Fuhui LUO

Xi’an Mingde University of Technology
Abstract In the digital age, cyber literacy has become a core competency for college students to
survive and thrive in the new era. This paper, from the unique perspective of ideological and political
education, conducts an in-depth analysis of college students’cyber literacy, including the significance
of cyber literacy, the current status, and strategies for improvement. The analysis reveals that college
students face numerous challenges in this area. Many struggle to accurately distinguish between true
and false information online; some lack self-discipline in adhering to online moral norms; and many
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are not well-equipped to navigate and respond to online public opinion. These findings indicate a
significant gap in deep-level cyber competencies and a substantial need for improvement. In response,
this study proposes targeted strategies across three dimensions—universities, students themselves, and
coordinated efforts among families, schools, and society—aiming to effectively enhance students’
cyber literacy and better prepare them to meet the demands of the digital era.
Keywords Ideological and Political Education; College Students; Cyber Literacy; Current Situation;
Strategy Analysis
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一、引言

中国互联网络信息中心（CNNIC）在京发布第 55次《中国互联网络发展状况统计报告》（以
下简称《报告》）显示，互联网发展距今已有 30年。30年间，我国互联网实现了从无到有、从小
到大、从大到强的跨越式发展，建成了全球规模最大、技术领先的互联网基础设施，构建起全球

最大的网络零售市场和网民群体。网民规模从 1997年的 62万人增长至现今 11.08亿人，互联网
普及率升至 78.6%。随着网络信息化建设的逐步发展，网络素养已然成为公众必备的重要素质，
涵盖信息、参与、批判、道德、法律等多方面。

网络素养是伴随着网络迅速发展而产生的素质和修养，它是公众在当今信息社会需具备的

重要素质。网络素养由网络信息素养、网络参与素养、网络批判素养、网络道德素养、网络法律

素养等方面构成 [1]。中共中央、国务院印发的《中长期青年发展规划（2016-2025）》指出：“要
把互联网作为开展青年思想教育的重要阵地，在青年群体中广泛开展网络素养教育。”[2] 习近平

总书记在首届中国网络文明大会的贺信中提到“以时代新风塑造和净化网络空间，共建网上美好

精神家园。大学生是网络舆论的重要参与者、传播者，为推进新时代网络强国建设，急需将大学

生培育成新时代高素质网络公民。而大学生正处在世界观、人生观、价值观塑造的关键时期，其

网络素养不仅影响个人成长，更关乎国家繁荣与社会和谐。面对复杂的网络信息，他们急需明晰

自身定位与角色。所以，在新时代思想政治教育工作中，着重培养大学生网络素养意义重大。本

文将立足这一群体的个性特点，深入剖析其网络素养现状，为后续工作提供有力支撑。

二、思想政治教育视域下提升大学生网络素养的意义

在当今数字化时代，网络已经深度融入到社会生活的各个方面，对大学生的成长和发展产生

着深远影响。习近平总书记指出：“没有网络安全就没有国家安全，没有信息化就没有现代化。”
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党的二十大报告指出，要“加快建设网络强国、数字中国”，“健全网络综合治理体系，推动形成

良好网络生态”，“强化网络、数据等安全保障体系建设”[3]。在思想政治教育视域下，提升大学

生网络素养具有极其重要的意义。

（一）提升网络素养，助力网络强国建设

在百年未有之大变局加速演进形势下，提升大学生网络素养，能够促使其扎实有效运用网络

信息技术，在各领域形成竞争优势。这关系着党和国家的前途命运。[4]高校在网络强国和数字中

国建设中有重要使命，大学生较高的网络素养利于自身成长发展。在由网络大国迈向网络强国的

时代进程中，要持续加强大学生网络素养教育，让互联网这个“最大变量”变成提升我国综合国

力和国际竞争力的“最大增量”[5]。网络平台在学习、科研以及职业发展等多方面都有着重要意

义。在学习上，它打破了时空限制，使得大学生能够选修众多优质课程，拓宽知识边界，就像偏

远地区高校学生可借此学习顶尖学府的前沿课程，丰富知识储备，更好地适应社会发展需求；在

科研中，借助网络科研数据库检索资料并开展交流合作，能极大推动科研成果产出，例如生物学

专业研究生可通过数据库查阅全球相关成果，与国际同行交流激发灵感，助力科研取得突破；而

在校期间参与校园网络建设与治理，积累的实践经验有助于毕业后融入网络事业各环节，成为推

动网络强国、数字中国建设的关键力量，像参与校园网络安全维护的学生毕业后可为国家机构等

保障网络安全，参与网络文化建设的能投身新媒体行业传播正能量、助力营造良好网络生态，为

国家整体发展添砖加瓦。

（二）融入网络素养，增强思政教育实效

网络时代高校思政教育面临机遇与挑战，将网络素养融入思政教育是创新发展的切入点。从

学生个体层面来看，融入网络素养能助力大学生在纷繁复杂的网络世界中保持清醒的头脑，运用

批判性思维甄别各类信息，使其在面对不良网络思潮时，凭借正确价值观坚守立场，进而提升自

身的思想道德修养，塑造健全人格。对于高校思政教育工作而言，融入网络素养可拓宽教育的维

度与视野，让思政教育紧跟时代步伐，贴合学生实际网络生活场景，使原本相对抽象的思政内容

变得更具现实针对性，增强思政教育的吸引力与感染力，让学生更易于接受并内化思政教育所传

达的理念，从而切实提升思政教育整体的实效性，更好地为培养德才兼备的高素质人才筑牢思想

根基。

（三）明辨网络信息，守护意识形态安全

在数字化时代，高校是信息传播的重要场所。它作为信息传播的关键场所，承载着培育新时

代人才的重任，而网络的普及使得大学生时刻被海量且繁杂的信息所包围。无论是社交媒体上的

各种动态分享，还是学术平台中的诸多研究观点，都不乏存在着未经仔细核实的内容，抑或是片

面、严重违背事实的信息。在这样的环境下，良好的网络素养对于大学生而言可谓是至关重要。

当遇到那些歪曲历史、诋毁国家形象等不良信息时，他们凭借自身扎实的知识储备、正确的认知

以及积极向上的价值观，坚决予以抵制。倘若大学生们均能在纷繁复杂的网络世界中保持清醒的

头脑，明辨是非黑白，那么整个网络空间就能营造出健康的思想环境，进而有力地维护国家意识

形态安全。高校作为思想文化的前沿阵地，肩负着引领与守护的双重责任，更应发挥引导作用，

确保大学生始终在正确思想的指引下茁壮成长，为国家的发展筑牢思想根基。
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三、思想政治教育视域下大学生网络素养现状分析

在信息技术飞速发展的背景下，网络素养是每个人必须具备的基本能力，需要人们系统了解

互联网工具，明白引擎、资源分类和整合运用操作方法，且在使用网络资源中能够自主按照有关

法律规范和个人道德修养等约束自身行为 [6]。网络对大学生的影响是双刃剑，利弊相伴而生。一

方面，网络为大学生提供了娱乐、信息等多方面的便利；另一方面，智能手机、电脑终端连接的

信息量远远超过受众所需 [7]。思想政治教育视域下，大学生网络素养培育存在的问题主要是网

络信息获取渠道、网络安全意识、网络信息应用以及网络行为四方面引发的问题。

（一）网络信息获取渠道狭窄，整合能力弱

当前，大学生普遍展现出较强的网络信息获取能力，他们能够熟练运用搜索引擎、社交媒体

平台、在线学术数据库等多元化渠道，快速定位并获取所需信息。这一能力不仅体现在日常学习

资料的搜集上，也延伸至生活娱乐、时事新闻等多个领域。学生普遍掌握“智能搜索 +社交平台”
的双轨信息获取模式，如武汉某调查显示 92%的学生通过抖音“热点榜“”获取时事新闻，78%
使用微信“搜一搜”完成课程作业。在跨境电商专业课堂观察发现，学生能快速通过 TikTok获
取海外流行趋势，但对 ProQuest 等学术平台的使用率不足 5%。然而，在信息爆炸的时代背景
下，大学生如何正确从海量的信息渠道中筛选出适合自己的渠道，成为摆在大学生面前的一大挑

战。学生若出于好奇或者想要浏览境外一些未经审核的、可能包含不良信息、虚假信息甚至有害

思想内容的网站而选择翻墙，一方面可能会使自身受到不良文化的侵蚀，影响价值观和认知判

断；另一方面一旦被发现，还会面临相应的法律责任和学校的纪律处分。

（二）网络安全意识薄弱，信息鉴别能力不强

现下，信息获取变得轻而易举，但如何对获取到的信息进行理性分析与鉴别，已然成为衡量

个体网络素养高低的又一关键所在。这一问题在大学生群体中表现得尤为突出。当下，网络谣言、

虚假新闻四处泛滥，部分大学生在面对这些不良信息时，暴露出缺乏独立思考和批判性思维能力

的短板。面对这些复杂的网络信息，大学生普遍缺乏理性辨别的能力，往往仅凭自己的兴趣、爱

好以及舆论走向来选择参与话题，对一些虚假、暴力、色情的不良信息很容易“照单全收”，甚

至成为网络谣言的传播者。还有一些大学生摇摆于真实社会与虚拟网络之间，喜欢借助网络来宣

泄情绪、表达诉求，而这也很容易被别有用心之人断章取义地加以利用，甚至对社会稳定造成恶

劣影响 [8]。

（三）网络信息应用不足，处理能力低下

大学生在网络信息应用方面展现出一定的创新性和探索精神，能够灵活运用网络资源进行

学习、交流与创新实践，不管是用于日常的课程学习，还是与他人展开学术交流，抑或是投入到

各类创新实践活动当中，都彰显出了他们对新技术较强的适应与应用能力。然而，不容忽视的是，

在信息处理、分析以及应用这些更为关键的层面，部分大学生却暴露出了明显的短板。尽管他们

能够获取到大量的信息，可往往难以把这些信息有效地整合起来，进而转化为具有深度且具备实

用价值的成果。虽然他们对新技术有着较高的接受度，可在实际应用时，因缺乏专业的引导，导

致其将技术转化为实实在在实践成果的能力被削弱，这无疑是亟待解决的问题。例如，大学生在

掌握一定数据资源后，不知道如何分析。部分数据分析工具可能存在一定的操作难度，对于学业
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任务本就繁重的学生来说，可能就望而却步，不愿投入精力去攻克工具使用这一难题，从而还是

选择相对熟悉、简单的常规方式来处理数据等事务，导致数据利用率低下。

（四）网络行为不够规范，信息传播失范

在当今的网络环境下，网络行为不够规范以及信息传播失范的问题较为突出，尤其在大学生

群体中体现得较为明显。有的大学生在无意识的情况下隐私信息很可能会被用于诈骗、骚扰等违

法活动，给自己以及身边的家人、朋友都带来极大的风险；还有些参与到网络暴力当中，对他人

进行恶意攻击；更有甚者，肆意传播不良或不实信息，仅仅是为了追求所谓的关注度、话题热度，

或者是出于好玩等心态。这些行为严重违反了网络道德规范，也给社会公共利益以及学校声誉都

带来了损害。比如，某高校曾使用共享文档统计学生重要信息，结果致使学生的信息被泄露，造

成了不良影响。另外，一些别有用心的人还利用网络媒介传播普世价值、新自由主义、历史虚无

主义等错误思想，随意进行谩骂攻击、造谣传谣，制造思想混乱，扰乱社会秩序，危害社会稳定，

导致部分大学生认知出现偏差、理想信念动摇、道德法律意识弱化、网络言行失范，这些问题的

存在无疑都是对高校思想政治教育工作的挑战 [9]。

综上所述，大学生在网络素养方面虽有一定基础，但在信息筛选、鉴别、应用及行为规范上

仍存在提升空间。网络信息内容生态浅薄化、复杂性和群体效应对大学生思想政治教育也容易带

来消极的影响 [10]。未来，应加强网络素养教育，特别是针对信息筛选、批判性思维及行为规范

的培养，以全面提升大学生的网络素养水平，使其更好地适应数字化时代的需求。

四、思想政治教育视域下大学生网络素养提升策略

在数字化浪潮席卷、网络信息如潮水般奔涌的当下，大学生作为网络空间的主力军，他们与

网络的联系尤为紧密，网络素养的高低对其自身成长发展有着至关重要的影响，同时也在很大

程度上左右着网络社会的健康生态。为切实有效地提升大学生网络素养，后续将分别从高校、个

人、家校协同育人三个关键层面展开系统且细致的对策剖析。

（一）整合思政教育资源，筑牢高校育人主阵地

高校在培养德才兼备、能够适应时代发展且能在健康网络空间中茁壮成长的高素质人才过

程中，需要通过在思政课程建设、氛围营造、法制教育以及师资力量方面下功夫，全方位地为学

生的成长成才保驾护航，共同构建起积极且稳固的教育与网络生态体系。

1.筑牢思政育人根基，加强思想政治教育课程建设
高校应充分认识到网络素养在当代大学生综合素质培养中的关键地位，积极推进思想政治

教育课程体系改革，将网络素养教育融入其中。一方面，要科学规划课程架构，除传统的思想政

治教育课程外，增设一系列针对性强、实用性高的网络素养相关课程，如《网络信息检索与评

估》《大数据分析与决策支持》《数字媒体传播策略》等。另一方面，高度重视实践教学环节的

设计与实施。鉴于新时代大学生思维活跃、好奇心强、注重实践体验的特点，应结合他们的兴趣

爱好和专业特色，精心设计具有挑战性和趣味性的实践项目。例如，对于计算机专业学生，可开

展“校园网络信息安全攻防演练”项目，让他们在模拟真实网络环境中，运用所学知识进行安全

漏洞检测与修复，提升网络安全防护能力；对于艺术专业学生，组织“网络数字艺术创作大赛”，

鼓励他们运用数字媒体技术进行艺术创作，培养创新思维和艺术表达能力。同时，要积极拓展实
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践平台，加强与科研机构、企业等合作，为学生提供参与实际科研项目的机会。

2.重视氛围营造，构建清朗网络环境

数字时代下，高校在提升大学生网络素养、营造良好网络环境方面责任重大。一方面，要构

建积极向上的校园网络文化氛围以助力学生成长。通过举办如“网络信息安全知识竞赛”等专业

竞赛活动，发挥网络育人功能，激发学生在网络信息领域的创新与实践能力；打造社团育人阵地，

支持学生成立相关社团，在指导教师帮助下实现理论与实践结合，拓展深化教学。同时，加强法

律知识教育，增强学生法律意识，规范其网络行为，提升网络素养。另一方面，重视校园网络环

境建设管理，营造清朗网络空间。一是加强网络监管，建立健全监管、反馈及舆情引导机制，维

护网络安全，例如，学校设置时事公众号引导学生理性表达诉求等；二是推广优秀网络资源，整

合并推广在线课程等资源，满足学习需求，培养学生自主学习能力与信息素养；三是开展多样活

动营造良好氛围，采取如网络文化节等学生喜闻乐见的活动形式，引导学生树立正确网络价值观

与文化观，促进其健康成长。

3.聚焦法制教育，牢固网络安全防线

2021年 4月，中共中央、国务院联合发文要求“把习近平法治思想融入学校教育，纳入高
校法治理论教学体系，做好进教材、进课堂、进头脑工作”[11]。2021年 5月，教育部提出“开展
好面向全体学生的习近平法治思想学习教育”。[12]提升网络素养不仅依赖于传统的伦理标准，也

必须借助法律法规来实施强有力的限制。在法制教育方面提升大学生的网络素养可通过多种途

径实现。首先，应将网络相关法律法规课程纳入大学通识教育课程体系，如开设《网络法律法规

概论》等课程，系统讲解像《中华人民共和国网络安全法》等诸多涉及网络各方面的法律法规内

容，让学生明晰网络行为边界。其次，定期举办网络法制专题讲座，邀请法学专家、网络法律从

业者等，围绕网络侵权、网络诈骗、网络言论自由等热点法律问题及案例剖析，使学生直观感受

其重要性，提升自觉遵守意识。同时，建立网络安全法制教育实践基地，让大学生亲身体验网络

安全执法、网络犯罪防范等实际工作场景；加强学校、企业、政府部门之间的沟通与协作，共享

网络安全法制教育资源，共同开展宣传活动、应急演练等，形成全社会共同推进网络安全法制教

育的协同效应，切实将法制教育成果转化为网络安全防线的坚实保障。此外，加强实践引导，鼓

励学生参与社区网络法制宣传活动，或到网络监管部门、律所实习观摩，加深对网络法制知识的

掌握，增强认知与实践运用能力，多管齐下切实提升大学生网络素养。

4.强化师资力量，凝聚育人合力

高校要把师资队伍建设当作提升大学生网络素养的核心要点，通过多种行之有效的举措，全

方位提高教师的网络素养与教学能力。其一，聚焦教师培养工作，积极推动培训与进修活动开

展。定期安排教师参与网络素养相关培训课程以及学术研讨会，并且主动邀请行业内的专家、学

者前来讲授知识、给予指导，以此确保教师能够第一时间掌握网络信息领域的前沿动态以及发展

走向，熟练运用先进的教学理念与方法。其二，构建教师激励机制，完善教师考核体系。高校需

要制定出科学、合理的教师评价与激励制度，把网络素养教学成果纳入教师绩效考核范畴之中，

对于那些在网络素养教学方面有着优异表现的教师，给予相应的表彰与奖励，充分调动教师的积

极性。其三，搭建教师交流合作平台，以多样化教学引领学生成长。积极组织教师开展教学研讨、

项目合作等各类活动，鼓励有着不同学科背景的教师相互学习、彼此借鉴，携手探索网络素养教
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育的有效方式与途径。借助教师之间的交流协作，凝聚教学力量，提升整体教学质量。同时，考

虑到新时代学生的特点，教师要着重更新教育理念，牢固树立以学生为中心的教学思想，持续弘

扬教育家精神，运用多样化的教学方式与手段，对学生产生积极影响，带动学生不断提升网络素

养。

（二）强化个人网络素养培育，塑造正确“网络观”

在思想政治教育视域下，大学生网络素养的提升需强化主体意识与实践导向，通过构建网络

学习生态、强化实践育人功能以及培育批判性思维等举措，全方位强化主体意识与实践导向，从

而有效提升大学生的网络素养。

1.构建网络学习生态，深化知识与技能转化
在互联网知识资源爆发式增长的背景下，大学生正面临着前所未有的学习机遇与挑战，主

动构建个性化网络学习生态已然成为一种必然选择。诸多优质的在线教育平台，像中国大学

MOOC、网易云课堂等，为大学生提供了丰富的学习资源。大学生应以思想政治教育理论作
为指引，紧密围绕专业学习以及个人长远发展的切实需求，精心打造“理论学习—技能实践—价

值反思”的闭环学习模式。例如，通过学习马克思主义理论，能帮助大学生树立正确的世界观、

人生观和价值观；学习网络伦理与法治课程，可让学生在网络学习和实践中遵守道德和法律规

范，更好地将社会主义核心价值观融入知识获取过程。同时，掌握 Python、PS、PR等实用工具，
不仅是职业技能储备，更是提升网络信息处理与传播能力的重要途径。以 Python在数据分析中
的应用为例，学生可通过数据挖掘与可视化呈现，增强对网络信息的分析研判能力，在实践中加

深对马克思主义认识论的理解，实现知识与技能的深度转化。

2.强化实践育人功能，提升网络应用与创新能力
当下，随着国家对创新创业教育的高度重视以及“互联网 +”时代的深入发展，大学生面临

着更多参与实践项目的机会。项目实践是实现大学生网络素养从理论认知向实践能力转化的关

键环节。学生应积极参与大学生创新创业项目、校企合作项目等实践活动，在项目实践中融入思

想政治教育元素。例如，在“互联网 +”创新创业大赛中，除了红色文化传播、乡村振兴等思政
主题，还可以结合当下热门的绿色发展理念，将环保相关的技术应用与商业模式创新作为项目选

题。学生可以利用网络技术开发智能垃圾分类系统，通过线上平台实现垃圾的分类投放指导、回

收利用跟踪等功能，既解决了环境污染问题，又推动了可持续发展战略的实施。在这个过程中，

学生不仅能够提升网络资源整合、团队协作与问题解决能力，还能深刻体会到网络技术在服务社

会、推动国家绿色发展中的重要作用，从而树立正确的网络应用观，将个人的专业成长与国家的

生态保护需求紧密结合起来，实现网络素养与思想政治素养的同步提升，为建设美丽中国贡献自

己的力量。

3.培育批判性思维，筑牢网络信息安全防线
面对网络空间多元价值观的冲击与信息茧房效应，学生需以马克思主义哲学方法论为指导，

系统培养批判性思维能力。首先，从马克思主义唯物史观角度出发，要对信息发布主体的权威性、

价值导向展开严谨且辩证的分析，警惕西方意识形态渗透与网络谣言的误导。其次，建立多维度

信息验证机制，通过跨平台信息比对、事实核查工具应用，构建科学的信息甄别体系。同时，积

极参与网络辩论、学术研讨等活动，在观点碰撞中锻炼逻辑思维能力。并且，可以选修逻辑学、
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网络传播学。网络安全教育等相关课程，深入掌握信息分析的专业理论与方法。此外，大学生要

始终将社会主义核心价值观当作价值判断的根本标准，在信息处理过程中坚持正确的政治方向

与价值取向，形成独立思考、理性判断的网络行为习惯，切实增强网络意识形态安全意识。

（三）强化家校教育引导，提升网络认知与技能

网络空间已成为大学生价值观形成的“第二场域”，其认知能力与行为习惯培育亟需构建家

校协同的立体化教育体系。习近平总书记强调，“学校、家庭、社会要紧密合作、同向发力，积

极投身教育强国实践，共同办好教育强国事业。”这为大学生网络素养培育指明了方向——唯有

夯实家庭育人根基、构建家校协同机制、完善动态评价体系，才能形成”家庭筑基-协同育人-评
价赋能”的教育闭环，切实提升学生在信息洪流中的价值判断能力、技术应用能力与行为自律能
力。

1.家庭筑基，夯实网络素养教育原生土壤
家庭作为大学生成长的第一课堂，其网络素养教育功能的发挥对学生网络行为塑造至关重

要。从思想政治教育视角出发，家长需树立正确的网络教育观念，深刻认识到网络素养是新时代

大学生思想政治素质的重要组成部分，关乎学生正确价值观的形成与思想道德的培养。在实践层

面，家长应强化与孩子的日常沟通，通过持续性的交流了解孩子网络使用动态，精准把握其思想

变化。同时，家长要充分发挥示范引领作用，以规范的网络行为为孩子树立榜样，将网络技能传

授融入日常生活，如指导孩子掌握高效信息检索方法、强化个人隐私保护意识等。情感沟通是家

庭教育的关键环节，和谐温馨的家庭氛围能够有效缓解学生对网络的过度依赖，降低网络不良信

息侵蚀的风险。当发现学生存在网络沉迷、不良交友等问题时，家长需及时介入，通过组织亲子

户外活动、开展家庭阅读等方式，丰富学生课余生活，实现注意力的合理转移。此外，家长与高

校的密切联动不可或缺，通过常态化沟通，及时掌握学生在校网络表现，将家庭与学校的教育力

量有机结合，共同培育学生积极向上的网络价值观与行为习惯。

2.协同育人，构建家校网络素养教育共同体
家校协同育人是提升大学生网络素养的重要保障，需从计划制定、活动开展以及沟通渠道建

设等多维度构建协同机制。高校与家庭应共同制定系统的网络素养育人计划，明确双方在网络素

养教育中的职责定位，形成优势互补、协同共进的育人格局。学期伊始，双方可共同制定网络素

养提升目标与实施计划，高校凭借专业教育资源开展系统化课程教学，家庭则承担起日常引导与

监督职责。在计划实施过程中，定期沟通反馈机制必不可少。高校与家庭需根据学生实际情况动

态调整教育策略，确保教育的针对性与实效性。联合开展网络素养教育实践活动是深化协同育人

的有效途径，通过组织网络公益服务、网络文化创作等活动，将网络素养教育与社会责任培养有

机融合，提升学生的网络实践能力与思想政治觉悟。同时，多样化沟通渠道的建立为家校信息互

通搭建桥梁，家长会、家访、线上交流群等平台的合理运用，能够实现学生网络使用情况的全面

共享，便于双方制定个性化教育方案，精准解决学生网络素养发展中的问题。

3.评价赋能，完善网络素养发展的动态反馈机制
科学完善的网络素养评价与反馈机制是推动学生网络素养提升的重要抓手，也是思想政治

教育效果评估的重要环节。高校与家庭需构建全方位、多维度的评价体系，高校可通过课堂表

现、学业成果、实践活动等维度对学生网络知识与技能进行专业评估，家庭则从日常网络行为观
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察、亲子交流互动等角度对学生网络素养进行综合评价。及时、准确的评价反馈是促进学生成长

的关键，通过将评价结果及时传递给学生，使其清晰认识自身优势与不足，明确改进方向。基于

评价结果，高校与家庭应协同分析学生网络素养发展中的问题，制定个性化改进方案。例如，针

对网络信息甄别能力薄弱的学生，高校可强化信息素养课程教学，家庭则引导学生关注权威媒体

信息，通过家校协同发力，实现学生网络素养的全面提升。

综上所述，在思想政治教育视域下，强化家校教育引导是提升大学生网络素养的重要路径。

通过发挥家庭基础作用、构建家校协同育人机制以及完善网络素养评价反馈体系，能够形成网络

素养教育合力，助力学生树立正确网络价值观，提升网络素养水平，为其成长成才筑牢思想根基。

五、结语

在思想政治教育视域下，大学生网络素养的提升是一项系统性工程。研究揭示，当前大学生

在网络信息获取、整合、鉴别与应用等方面存在显著短板，网络行为失范问题亟待解决。这不仅

关乎个体媒介素养的提升，更涉及社会主义核心价值观的网络空间培育与主流意识形态的巩固。

基于此提出的对策体系，以思政教育资源整合为核心，构建“高校主导、学生主体、家校协同”

的三维育人模式。高校需通过课程体系革新、实践平台搭建与网络文化浸润，强化思想引领；学

生应主动锤炼批判性思维与信息处理能力；家庭则需发挥价值观塑造的基础作用，形成教育合

力。这种多维度协同机制，不仅能破解现存网络素养困境，更能在网络空间构筑起抵御不良思潮

的思想防线，助力大学生成长为兼具网络技术能力与政治鉴别力的时代新人，为网络强国建设注

入青春力量。
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