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中俄关系会好吗？
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摘要俄罗斯发展道路有无法调和的内在矛盾，既面临经济转型的双重困境，也面临政治转型的双重悖论，

导致中俄关系存在两大变数，即两国高端制造业之间的竞争关系和两国传统制造业之间的合作关系。中国

高端制造业将逐步取得碾压俄罗斯的竞争优势，两国传统制造业之间的合作需求却会持续下降，这就意味

着中俄两国存在尖锐的矛盾冲突。但是，中俄两国都属于后发国家，高科技产业都落后于世界先进水平，

综合国力更是都落后于以美国为首的西方世界，导致中俄两国都需要面对西方世界的联合打压，所以中俄

两国拥有巨大的合作空间。
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俄罗斯是具有世界影响力的主要大国之一。俄罗斯国土面积 1709.82万平方公里，人口 1.46亿（2023
年），其国家雏形是 15世纪末至 16世纪初的莫斯科大公国，莫斯科大公伊凡四世（1530年–1584年）于
1547 年正式采用沙皇称号，将国号改为俄罗斯王国，于 1549 年建立起俄罗斯第一个封建阶级代表机构
——全俄罗斯缙绅会议，并于 1550年颁布《1550年法典》（也称苏德布尼克法典，Sudebnik），初步建立
俄罗斯中央集权制度体系；彼得一世（1672年–1725年）于 1682年继位，1694年亲政，1721年正式宣
布建立俄罗斯帝国，同时加冕为俄罗斯帝国首位皇帝（被称为彼得大帝），并在政治改革、军事改革、宗

教改革以及经济改革等方面取得重大进展，使俄罗斯作为世界强国登上历史舞台。 1

中俄关系有着复杂的历史经纬。中俄关系在不同历史阶段具有不同特点：沙俄时期，17世纪，沙俄势
力扩张到黑龙江流域，烧杀抢掠、犯下暴行，康熙皇帝两次组织雅克萨之战，击败沙俄侵略军，双方签订

《尼布楚条约》（1689 年），而在鸦片战争之后，沙俄趁火打劫，强迫清朝签订《瑷珲条约》《北京条约》
等多个不平等条约，侵占了中国 150多万平方公里土地；苏联时期，十月革命之后，苏俄曾在一定时期内
对中国革命给予过支持和帮助，促进了马克思主义传播，对中国共产党的创建和早期发展起到重要作用，

在建国初期，还曾援建中国 156个工业项目，奠定了新中国的工业基础，而 50年代末之后，中苏关系却
因意识形态原因逐渐恶化。
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中俄关系会好吗？

中俄关系会好吗？1991年苏联解体之后，俄罗斯独立，中俄两国建交，双方致力于发展平等信任的新
型大国关系，在政治、经济、文化等领域开展了广泛而富有成效的交流、合作，共同维护多边主义和国际

关系基本准则，对世界和平与稳定发挥着重要作用，但 2022年俄乌冲突以来，中国民众对中俄关系发生
了激烈的分歧。本文站在中俄关系之上分析中俄关系，而不是站在中俄关系之中分析中俄关系，通过分析

中俄两国矛盾冲突的内在原因和友好合作的重要意义，回应中国民众关于中俄关系的各种争论，并建议中

俄两国积极发展友好合作关系。

一、俄罗斯发展道路的内在矛盾

（一）经济模式：集中力量

俄罗斯主要依靠国家集中力量发展经济。俄罗斯是欧洲的后发国家，在科技、文化、制度等多个方面

长期落后于世界先进水平，整个国家必须集中力量进行模仿性创新（1–2）：一是整合资源，国家需要调动
全国的人力、物力、财力，发展农业、传统制造业以及高端制造业等物质生产部门，同时发展文化、艺术、

教育等精神生产部门；二是统一思想，国家需要做好各族人民的思想政治工作，积极促进各族人民就国家

发展方向达成高度共识，使各族人民能够心甘情愿地支持国家确定的发展战略。 1

国家需要占有越来越多的经济资源。俄罗斯主要依靠模仿性创新追赶世界先进水平，但模仿性创新无

法摆脱边际收益递减规律的束缚：一方面，边际收益递减，国家集中力量能够推动物质生产部门和精神生

产部门快速发展，但随着两个生产部门的持续转型升级，投入同量资源创造的财富总量会不断下降，所以

模仿性创新的投资收益率逐渐降低；另一方面，边际成本递增，世界始终在不断进步，国家只能持续追赶

世界先进水平，但物质生产部门和精神生产部门每增加一单位收益，需要投入更多的经济资源，所以国家

需要将越来越多的经济资源投入模仿性创新。因此，俄罗斯为促进国家发展，必须千方百计占有更多经济

资源。

俄罗斯无法利用社会分工创造财富。俄罗斯大部分国土位于北纬 50°至 80°之间，气候严酷、人烟稀
少，欧洲部分（乌拉尔山以西）国土面积约 400万平方公里，人口约 1亿（2023年），其中约 2000万人居
住在莫斯科、圣彼得堡等少数几个大城市；亚洲部分（乌拉尔山以东）国土面积约 1300万平方公里，人
口约 3700万（2023年），其中大部分都属于鞑靼人、图瓦人、卡尔梅克人等少数民族。亚当·斯密在《国
富论》中深刻地论述了社会分工是国民财富增长的源泉，但俄罗斯有 194个民族，各个民族的语言、文化
以及宗教信仰差异非常大，主体民族俄罗斯族占比约为 77.7%，却主要在欧洲部分，所以俄罗斯无法形成
有效的社会分工。

俄罗斯对土地的欲望始终无穷无尽。人口和土地（包括石油、矿产等）是最基础的经济资源，但俄罗

斯无法利用人口进行充分的社会分工，所以俄罗斯对土地资源形成强烈的依赖。俄罗斯历代领导人都对土

地无尽贪婪：沙俄时期，伊凡四世继位初期下令征服西伯利亚地区，将国土面积从 280万平方公里扩张至
398万平方公里，彼得大帝则占领了圣彼得堡等波罗的海沿岸领土，至 1917年俄罗斯帝国的领土面积已
经高达 2280万平方公里；苏联时期，1939年夏天苏联和德国签订《苏德互不侵犯条约》，占领波兰 20万
平方公里领土，1939年 11月苏联挑起苏芬冬季战争，芬兰被迫割让 7万平方公里土地，1939年至二战
结束时，苏联新增领土约 50万平方公里。
经济模式已经不适应世界发展趋势。世界已经进入全球化时代，国家发展是企业发展的集中表现，而

企业发展主要依靠科技创新 2：一是资源价值越来越低，石油、矿产、耕地等自然资源在商品价值中所占

1 周友刚：《中国共产党做对了什么？—中国式现代化的路径探析》，《特区经济》2024年第 11期，第 9–16页。
2 周友刚、张立垭：《联想集团经营理念与经营模式分析》，《社会科学理论与实践》2024 年第 6 期，第 1–14 页，https:

//doi.org/10.6914/tpss.060601。
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比重逐渐下降，科技要素在商品价值中所占比重持续提高，尤其是数字经济需要投入很少的自然资源，而

科技要素是人类自身创造性的凝结；二是战争成本越来越高，掠夺土地主要依靠发动战争，但科技创新使

各国武器装备不断升级，发动一场战争的武器、弹药成本直线上升，同时会给人类社会带来更惨重的伤亡，

所以世界各国人民对战争深恶痛绝。2022年俄乌冲突以来，俄罗斯军队进展并不顺利，还在世界范围内
遭到了广泛的谴责和制裁。

俄罗斯极度需要转变经济发展方式。但是，俄罗斯转变经济发展方式却会面临双重困境：一是模仿性

创新的困境，模仿性创新在边际收益递减规律和边际成本递增规律的双重约束下，发动战争掠夺他国资源

基本得不偿失，只能依靠各族人民减少消费、增加积累，但各族人民生活水平难以提高，与中央政府的矛

盾会越来越难以调和，导致国家内部冲突迭起（斯大林时期）；二是颠覆性创新的困境，颠覆性创新主要

依靠充分发挥个人的创造性，同样会受到边际收益递减规律和边际成本递增规律的双重约束，只能不断采

取措施给予各族人民自由发展的权利，但俄罗斯缺乏能够完成民族融合的思想文化基础，整个国家很可能

走向分崩离析（戈尔巴乔夫改革）。

总而言之，俄罗斯的经济模式很难适应当今世界发展趋势。俄罗斯主要依靠模仿性创新追赶世界先进

水平，在边际收益递减规律和边际成本递增规律双重约束下，需要占有越来越多的经济资源，却无法利用

社会分工创造财富，造成俄罗斯对土地的欲望无穷无尽，但这种经济模式在当今世界已经难以为继，所以

俄罗斯面临转变经济发展方式的双重困境。

（二）政治文化：崇尚强人

俄罗斯逐渐形成了崇尚强人的政治文化。经济模式对政治文化具有决定性影响，强有力的集权有利于

国家集中力量发展经济，造就俄罗斯崇尚强人政治的文化传统：一是集中权力，强权人物可以实现权力高

度集中，还具有敏锐的政治洞察力，既能为人民选择正确的发展方向，又能为国家制定适宜的外交战略；

二是铁血手段，强权人物具备强大的政策执行力，还有坚不可催的政治意志，既能够在内部凝聚人心、汇

聚力量，又能够采取措施提高本国的国际地位。

俄罗斯内部民族矛盾非常尖锐。俄罗斯共有 193个少数民族，主要包括鞑靼人、车臣人、乌克兰人、
摩尔多瓦人等等，人口总数约 3000万人（2023年），却占有超过 1000万平方公里的领土和大量的石油、
天然气等自然资源。但是，大部分民族主要是俄罗斯通过武力征服而来，国家曾经对少数民族强制推行同

化政策，却收效甚微，导致很多少数民族从未停止过反抗，个别民族甚至以恐怖袭击方式给国家制造动乱，

所以俄罗斯内部民族矛盾非常尖锐。以俄罗斯独立以来为例，1994年至 2009年俄罗斯与车臣共和国之间
持续发生武装冲突，而且 1994年至 1996年、1999年至 2001年爆发了两场车臣战争，虽然俄罗斯最终取
得了胜利，却使国家利益受到严重损害。

俄罗斯外部政治环境异常恶劣。俄罗斯的大部分领土都是通过战争从邻国强取豪夺而来，与瑞典、芬

兰、波兰、土耳其等大多数邻国爆发过无数次领土争端，还曾强制割占中国外东北、外西北 150多万平方
公里的领土，所以俄罗斯与周边国家有着复杂的历史恩怨。另外，俄罗斯长期推行野蛮的外交政策：沙俄

时期，俄罗斯在 1812年挫败拿破仑入侵之后，成为欧洲最强大的国家，并在 1815年与奥地利、普鲁士建
立“神圣同盟”，积极镇压意大利、西班牙等国的革命运动；苏联时期，二战之后，苏联成为世界超级大

国，通过扶植亲苏政权、干预政治决策以及建立军事基地等多种方式，持续加强对东欧各国的控制，引发

了东欧民众长期不满。

强人政治有利于推动国家发展。从俄罗斯发展史来看，彼得大帝、叶卡捷琳娜大帝以及斯大林等强权

人物统治时期，都是国家最强盛或最受尊敬的时期，而亚历山大二世（沙俄）、戈尔巴乔夫（苏联）、叶利

钦（俄罗斯）等领导人推行民主改革时期，都是国家走向动荡或面临解体风险的时期，所以俄罗斯推崇强

人统治。政治强人受到俄罗斯民众的爱戴与崇拜：一是凝聚内部力量，政治强人能够采取有力措施镇压内

部少数民族的反抗势力，使各民族就国家发展战略达成高度共识，从而使国民经济快速发展、综合国力迅
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速提高；二是应对外部威胁，政治强人可以运用适宜政策打击外部国家的反对力量，并在国际上获得更多

经济资源和政治支持，从而带领本国民众尽快达成国家发展目标。

强人政治已经不符合世界潮流。主宰当今历史的是人民，这是任何政治人物都无法违背的历史潮流，

但强人政治非常依赖拥有超凡魅力与强势领导力的领袖人物，并赋予领袖人物绝对权力。强人政治对国家

发展的弊病越来越严重：政治上，强人政权强调领导人的绝对权威，国家决策权高度集中于少数核心人物

手中，而且缺乏有效的监督制衡，不同意见被无意忽视或刻意打压，信息不对称问题无法避免，国家出现

战略失误的可能性大幅提高；经济上，强人政权可能限制言论自由、学术自由，严重破坏思想市场的健康

发展，而思想市场是科技创新的源泉，导致经济体制僵化、产业结构单一，企业的国际竞争能力持续下降，

国家发展越来越依赖自然资源。

俄罗斯迫切需要推动政治转型。但是，俄罗斯政治转型却会出现双重悖论：一方面，如果推行民主政

治，俄罗斯必然要给予少数民族民主权利，各个民族纷纷寻求自己的发展道路，内部积压多年的民族矛盾

会彻底暴露出来，中央政府对大片领土失去控制，同时无法再掌控少数民族地区的自然资源，国家很可能

走向分崩离析，俄罗斯不再是具有世界影响力的主要大国之一；另一方面，如果不推行民主政治，俄罗斯

继续维持强人政治的文化传统，同时对国内各族人民保持高压统治，思想市场不能健康发展，科技创新能

力无法持续提高，企业在国际上缺乏竞争优势，导致广大民众生活水平逐渐下降，国内民族矛盾不断激化，

国家治理成本越来越高，俄罗斯最终走向解体。

总而言之，俄罗斯的强人政治已不符合当今世界发展潮流。俄罗斯大部分领土都是通过武力强取豪夺

而来，导致内部民族矛盾非常尖锐、外部政治环境异常恶劣，在强权人物的领导下才能使国家繁荣昌盛，

造就了俄罗斯崇尚强人政治的文化传统，但人民是当今历史的主宰者，强人政治已经不符合世界发展潮

流，所以俄罗斯面临推动政治转型的双重悖论。

二、中俄两国矛盾冲突的内在原因

（一）中俄矛盾的内在原因

中俄关系的发展过程大致存在两大变数。俄罗斯与中国都不擅长颠覆性创新，都依赖模仿性创新发展

经济，优势产业都是高端制造业，但俄罗斯人口稀少、国土广袤，很难利用社会分工降低成本、提高效率，

以至于传统制造业缺乏优势，而中国传统制造业却拥有全球竞争优势。 1因此，中俄关系存在两大变数：

高端制造业是竞争关系，中俄两国在航空航天、尖端武器、装备制造等领域进行激烈竞争；传统制造业是

合作关系，主要是俄罗斯需要向中国购买物美价廉的日用商品。

表 1: 中俄关系的两大变数

内在矛盾 俄罗斯发展道路 传统制造业 高端制造业 高科技产业

中国发展道路
传统制造业 合作 XX XX

高端制造业（模仿性创新） XX 竞争 XX
高科技产业（颠覆性创新） XX XX XX

中俄高端制造业进行着激烈的竞争。中俄两国高科技产业在全球分工中都不占有竞争优势，所以两国

都必须集中力量发展高端制造业：1917年十月革命之后，苏联逐步建立起计划经济体制，至 1937年工业
总产值跃居欧洲第一位、世界第二位，在煤炭、钢铁、石油、电力等重工业领域取得长足进步，而且二战

后在人造卫星、载人登月等个别领域引领了世界发展，使苏联成为世界超级大国；1949年新中国成立初
期，一穷二白、强敌环伺，国家采用计划经济体制，集中全国的人力、物力发展经济，在重型装备、航空

1 周友刚：《中美关系会好吗？》，《特区经济》2025年第 2期，第 5–9页。
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航天以及军事工业等多个领域取得显著进展，初步形成了完备的工业体系，尤其是“两弹一星”项目极大

地提高了中国的国际地位。

中国高端制造业将会占据竞争优势。中俄两国高端制造业在全球分工中都占有竞争优势，但中国高端

制造业的竞争优势将逐渐超越俄罗斯：中国石油、矿产、耕地等自然资源比较贫乏，但人口总量（14亿）
是俄罗斯的 10倍，56个民族可以团结一心、众志成城，在党中央集中统一领导下推动产业内部深化分工、
产业之间深度协同，即中国能够不断提高产业体系的国际竞争能力；俄罗斯拥有丰富的自然资源，但人口

总量（1.46亿）仅是中国的 1/10，国内还有尖锐的民族矛盾，无法通过有效的社会分工降低生产成本、分
散创新风险，而且自然资源在全球发展中的重要性不断下降，即俄罗斯很难持续提升产业体系的国际竞争

能力。

中俄传统制造业合作需求持续下降。俄罗斯有意愿向中国购买物美价廉的日用商品，但这种意愿会逐

渐衰退：俄罗斯为解决本国民众的就业问题，会尽力保护本国传统制造业，对中国输入俄罗斯的日用商品

征收高额关税，而日用商品具有极强的可替代性，俄罗斯还会积极寻找能够替代中国日用商品的潜在供应

商，所以俄罗斯购买中国日用商品的意愿逐渐降低；俄罗斯经济总量仅仅相当于中国广东省，国内贫富差

距还持续拉大，导致广大民众的购买能力有限，而且俄罗斯社会管理混乱、商业信用不佳，同时西方各国

不断扩大对俄罗斯的制裁范围和制裁力度，所以中国商家缺乏意愿跟俄罗斯发展稳定的经贸关系。

中国崛起不符合俄罗斯的长远利益。中国商用飞机、电动汽车、芯片制造以及尖端武器等高端制造业，

将会逐步取得碾压全球的竞争优势，而俄罗斯的高端制造业很可能失去全球竞争能力。但是，高端制造业

是俄罗斯推动经济发展、维护国家统一的根基，既能在国际市场赚取大量外汇收入，又能解决本国高级人

才的就业问题，更是发展军事力量、保障国家安全的坚强后盾。因此，高端制造业失去竞争能力，会使俄

罗斯内部民族矛盾加剧、外部政治环境恶化，经济转型失败的可能性大大增加，强人政治更加难以维持，

国家快速走向分崩离析，俄罗斯很可能沦为依靠出卖资源为生的二流国家。

俄罗斯可能采取措施抵制中国崛起。没有永远的朋友，只有永远的利益，所以俄罗斯倾向于选择联美

制华的外交战略：一方面，美国正在采取经济脱钩、科技封锁等多种措施打压中国崛起，俄罗斯可以趁此

机会加大对中国高端制造业的打击力度，使中国高端制造业无法成为俄罗斯的竞争对手，而俄罗斯高端制

造业能够长期保持在国际市场上的竞争优势；另一方面，美国擅长颠覆性创新（0–1），引领了一次又一次
全球科技革命，俄罗斯搞好俄美关系，可以向美国学习前沿理念、引入先进技术，降低模仿性创新成本，

提高经济发展速度，从而加大民生领域投入，缓和国内民族矛盾、减轻政治转型压力。

高科技产业
颠覆性创新

传统制造业

代表
中国

代表
俄国

中俄关系

高科技产业
颠覆性创新

传统制造业

代表
俄国

代表
美国

俄美关系

图1 中俄两国存在尖锐的矛盾冲突   图2 俄美两国存在尖锐的矛盾冲突

总体来看，中俄两国存在尖锐的矛盾冲突。中俄两国关系大致存在两大变数，即两国高端制造业之间

的竞争关系和两国传统制造业之间的合作关系，但中国高端制造业将逐步取得碾压俄罗斯的竞争优势，两

国传统制造业之间的合作需求却会持续下降，这就意味着中国崛起不符合俄罗斯的长远利益，所以俄罗斯

倾向于选择联美制华的外交战略。

（二）俄美矛盾的内在原因

俄美关系的发展过程大致存在两大变数。俄美两国的传统制造业都缺乏优势，但经济模式差异很大：

美国依靠颠覆性创新引领国家发展，高科技产业在全球一枝独秀，高端制造业依然拥有全球竞争优势，而
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俄罗斯依赖模仿性创新发展经济，优势产业是高端制造业。因此，俄美关系存在两大变数：高科技产业是

合作关系，主要是俄罗斯需要向美国学习前沿理念、引入先进技术；高端制造业是竞争关系，俄美两国长

期在航空航天、尖端武器、装备制造等领域展开激烈竞争。

表 2: 俄美关系的两大变数

内在矛盾 俄罗斯发展道路 传统制造业 高端制造业 高科技产业

美国发展道路
传统制造业 XX XX XX

高端制造业（模仿性创新） XX 竞争 XX
高科技产业（颠覆性创新） XX XX 合作

俄罗斯高科技产业需要与美国合作。当一个国家科学成果占同期世界总数的 25%以上，这个国家就
可以算是“世界科学中心”，而从 16世纪科学诞生到今天，世界上先后出现过 5个科学中心，即 16世纪
的意大利、17世纪的英国、18世纪的法国、19世纪的德国和 20世纪的美国。20世纪以来，大量实用性科
技发明源自美国，大约 70%的诺贝尔奖来自美国，美国领先世界的幅度远大于前四个世界科学中心，而
且美国具有庞大的人口规模和强大的经济实力，让世界各国难以赶超或取代。因此，俄罗斯长期希望与欧

美各国搞好外交关系，充分学习欧美的思想理论、科学技术，彼得大帝参考欧洲先进经验对本国进行全方

位的改造，列宁、斯大林等苏联领导人更是信仰发源于英、法、德的马克思主义。

俄罗斯高端制造业与美国激烈竞争。1947年至 1991年，美苏两国在全球范围内开展冷战，在太空探
索、尖端武器以及核武装备等多个高端制造业领域进行激烈对抗，双方数万枚核弹蓄势待发，随时准备把

对方乃至全人类拉入死亡。冷战结束之后，俄罗斯继承了苏联衣钵，俄美两国关系经历过短暂缓和，但以

美国为首的北约不断东扩，双方又在东欧长期对峙，矛盾不断激化，直至 2022年俄乌冲突全面爆发。当
前，俄罗斯在航空航天、核能技术、能源工业等多个领域与美国激烈竞争，还是世界上少数几个拥有导弹、

核潜艇、先进战机等尖端武器研发和生产能力的国家之一，其庞大的核武器库仍然能够毁灭全人类。

俄美合作必然损害美国的长远利益。蛮横、暴躁和富有侵略性是俄罗斯民族最重要的性格特征，世人

称之为“战斗民族”，高纬度地区恶劣的生存环境，使他们习惯用武力扩张获得安全感，所以俄罗斯很难

与美国发展和平稳定的外交关系。另外，美国高端制造业既面临来自日本、法国、德国的激烈竞争，又面

临中国的奋起直追，而国内金融资本还不断蚕食钢铁、汽车、飞机制造等实体企业的利润，以至于市场份

额不断萎缩、竞争能力持续下降。 1因此，俄美合作可以降低俄罗斯模仿性创新成本，推动俄罗斯高端制

造业快速发展，大幅提高俄罗斯的综合国力，而美国却需要再次面对俄罗斯的强劲挑战。

俄罗斯政治文化背离美国立国精神。美国人民具有“追求自由”的优秀品格，而且政治体制采用三权

分立原则，即立法权、司法权和行政权相互制衡：法律需要国会通过，但总统有否决权；即使总统通过了，

最高法院也可以指出里面的某个法律违反了宪法的某个基本原则；没有另一方的认可，任何一个部门都不

可以完全做主。苏联解体以后，俄罗斯所有政治制度都是仿照美国建立的，但总统却拥有凌驾于立法权、

司法权和行政权之上的超级权力，可以决定国家的经济政策、外交政策以及国防政策，还能够任命和免除

重要政府官员，所以美国社会各界不停地批评俄罗斯（尤其是普京）专制和独裁。

美国无法实施联俄制华的外交战略。2025年 1月，特朗普再次就任美国总统以来，试图逐步缓和与中
国的紧张关系，而美国有些专家学者却建议特朗普总统实施“联俄制华”战略，持续削弱中国在全球的经

济和政治影响力，减轻中国崛起给美国带来的压力，加强美国在全球事务中的主导地位（Make American
Great Again）。特朗普总统并未表态是否实施“联俄制华”战略，却明确表示自己有能力结束俄乌冲突，
会积极采取措施改善俄美关系。但是，美国与俄罗斯搞好关系，既会增强俄罗斯高端制造业的竞争能力，

1 周友刚：《美国做错了什么？—以波音公司的发展与衰败为例》，《特区经济》2024年第 12期，第 12–19页。
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又在国内缺乏广泛的民意基础，还可能威胁美国欧洲盟友的国家安全，所以美国实施“联俄制华”战略会

得不偿失。

总体来看，俄美两国存在尖锐的矛盾冲突。俄美两国关系大致存在两大变数，即两国高科技产业之间

的合作关系和两国高端制造业之间的竞争关系，但两国高科技产业之间的合作却会提高俄罗斯高端制造

业的竞争能力，同时两国政治文化还截然相反，这意味着搞好俄美关系不符合美国的长远利益，所以美国

无法实施“联俄制华”的外交战略。

三、中俄两国友好合作的重要意义

（一）俄罗斯需要中国

中俄友好对俄罗斯发展具有重要意义。俄罗斯发展道路存在无法调和的内在矛盾，导致中俄关系具有

复杂的两面性：一方面，两国存在尖锐的矛盾冲突，中俄高端制造业进行着激烈的竞争，而且中国高端制

造业将逐步取得碾压俄罗斯的竞争优势，使俄罗斯高端制造业逐渐失去全球竞争能力，导致俄罗斯可能沦

为二流国家；另一方面，两国具有广泛的共同利益，中俄都属于后发国家，高科技产业都落后于世界先进

水平，综合国力都落后于以美国为首的西方世界，又都面对着西方国家联合打压，使中俄两国拥有巨大的

合作空间。

西方国家试图彻底打垮俄罗斯。俄罗斯经济实力和军事实力已经逐渐落后于西方国家，而西方反俄势

力仍肆无忌惮地围剿俄罗斯：在外部，西方反俄势力在俄罗斯传统势力范围，策划了一场又一场颜色革命，

推翻亲俄政府、扶植反俄政要，同时利用这些国家与俄罗斯的历史恩怨，或者逐步部署先进武器，或者挑

起一场又一场武装冲突，使俄罗斯的地缘政治环境不断恶化；在内部，西方反俄势力同情或公开支持俄罗

斯少数民族的独立运动，使俄罗斯少数民族对政治体制、经济发展越来越不满，试图以此来肢解俄罗斯，

而这些少数民族或者发动独立战争，或者采用暴力恐怖行为制造混乱，使俄罗斯遭到持续削弱。

俄罗斯难以独自应对西方国家。“山河之固，在德不在险”（《史记·孙子吴起列传》），俄罗斯是人才

济济、英雄辈出的国度，曾经战胜过横扫欧洲的拿破仑和不可一世的希特勒，如果全国人民团结一心，谁

能威胁俄罗斯的国家安全呢？但是，苏联解体之后，俄罗斯采用“休克疗法”，全面废除了以公有制为主

体的计划经济体制，建立了以私有制为主体的市场经济体制，而私有制却无法阻止贫富差距扩大：资本是

主要生产资料，而社会财富总是向资本拥有者集中，资本又逐渐向少数大资本集中，资本集中又引起权力

集中，整个社会贫富分化越来越严重，阶层矛盾、地区矛盾以及民族矛盾越来越尖锐，民众无法形成合力

抵御外部威胁、解决内部问题。

俄罗斯除联合中国外别无选择。当今世界格局，以美国为首的西方国家依然占据优势地位，根据 2024
年各国发布的经济数据（GDP），美国为 28.78万亿美元，德国为 4.59万亿美元，日本为 4.11万亿美元，
英国为 3.49万亿美元，法国为 3.13万亿美元，而印度、巴西、俄罗斯等新兴经济体在快速发展，却分别
仅为 3.93万亿美元、2.33万亿美元、2.05万亿美元，所以俄罗斯联合印度、巴西等新兴经济体无法抗衡
西方国家。但是，中国 2024年 GDP为 18.53万亿美元，科技实力也在快速提升，全世界最先进的两款六
代军用飞机、空中预警机空警 3000等成果纷纷问世，杭州深度探索（Deepseek）公司更是在人工智能领
域取得了重大突破，而且中国支持国际格局多极化，即俄罗斯只能联合中国应对西方国家。

俄罗斯能从与中国联合中获益。俄罗斯是全球耕地、石油、天然气等自然资源最丰富的国家，而中国

是全球工业门类最齐全的国家，两国经济结构有很强的互补性：中国对自然资源的需求量持续上涨，而俄

罗斯向中国出口大量自然资源，可以获得稳定的销售渠道，并用销售收入改善民众生活，使国内民族矛盾

大大缓和，同时推动高端制造业转型升级，提高产业体系的竞争能力；俄罗斯可以向中国购买物美价廉的

日用商品，从而减少普通民众的日常生活成本，降低国家对民众的社会保障成本，推动国家集中资源发展
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高端制造业、高科技产业，有助于俄罗斯打破欧美国家的科技封锁、贸易制裁。

西方国家对中俄合作异常忌惮。1997 年，美国著名战略家布热津斯基在《大棋局：美国的首要地位
及其地缘战略》中，语重心长地提醒美国政府：“最大的潜在危险是中国与俄罗斯或许还有伊朗结成大联

盟。结成这种‘反霸’联盟的原因不是意识形态，而是相互补充的不满。” 1中俄两国都是幅员辽阔、人

口众多的超大国家，还都具有不可小觑的军事力量，而俄罗斯与中国密切合作会在国际政治舞台上拥有强

大的话语权和影响力，足以削弱美国的政治优势和军事霸权。因此，中俄合作会使美国盟友重新评估自身

的安全和利益，而部分美国盟友可能寻求与中俄改善关系，或在中美俄之间采取更加平衡的外交政策，导

致以美国为首的西方联盟逐步瓦解。

由此可见，俄罗斯需要与中国发展友好合作关系。俄罗斯一直希望融入西方世界，并仿照美国模式建

立了所有的政治制度和经济制度，但以美国为首的北约国家依然将俄罗斯视为劲敌，撕毁北约绝不东扩

的历史协议，试图拉拢乌克兰加入其中，触及俄罗斯的战略底线，成为引发 2022年俄乌冲突的重要原因，
所以俄罗斯需要携手中国应对西方国家的联合打压。

（二）中国需要俄罗斯

中俄友好对中国发展同样有重要意义。中国正在努力推进中华民族伟大复兴，不仅内部面对着经济转

型升级的巨大压力，外部还面对着西方反华势力的全面遏制，所以中国需要与俄罗斯建立友好合作关系:
一方面，合则两利，中俄友好使中国可以集中力量抗击西方反华势力，俄罗斯也可以集中资源应对以美国

为首的北约国家，两国还都能够从双方经贸往来中获得巨额利益；另一方面，斗则俱损，中俄关系恶化会

使中国陷入腹背受敌的艰难处境，俄罗斯也将陷入东西两线作战的深度困局，两国还都必须投入更多资源

保障国家安全。

西方反华势力妄图打断中国的复兴进程。中国经济实力和军事实力越来越接近西方各国，而西方反

华势力开始采用更加激烈的手段遏制中国：在外部，西方反华势力从未放下对中国社会主义制度的敌视

态度，积极构建全球反华大联盟，鼓动越南、菲律宾等国家侵占中国南海岛屿，而美国经常带领日本、英

国、澳大利亚等国家在中国周边进行联合军事演习，意图以武力阻挠中国崛起；在内部，西方反华势力经

常打着民主、自由的旗号，公开支持新疆、西藏等地区少数民族进行国家分裂活动，甚至同情民族极端分

子的暴力恐怖行为，同时公然为台独分子站台，支持向台湾出售先进武器装备，试图以武力阻止大陆收复

台湾。

中国综合实力落后于西方世界整体水平。1872 年，晚清重臣李鸿章向朝廷递交《筹议制造轮船未可
裁撤折》，认为中华文明从未在文明程度上落后于周边的游牧民族和敌对文明，现在却遭到了西方文明的

降维打击，从经济到文化全面处于落后状态，即中国面临“三千年未有之大变局”。2新中国成立以来，中

国取得了举世瞩目的发展成就，经济总量已经跃居全球第二位，但依然没有形成媲美西方文明的思想文化

体系，在思想文化领域仍然处于落后状态。因此，国内长期存在坚持自己发展道路和照搬西方发展道路的

重大分歧，人民无法统一思想，国家很难凝聚力量，导致中华民族伟大复兴存在着巨大的不确定性。

中国需要联合俄罗斯建立国际统一战线。当今世界格局，中国从经济到文化依然落后于以美国为首的

西方世界，而西方反华势力却将中国视为最大敌人，为打断中华民族伟大复兴的历史进程，可以说无所不

用其极。在国际政治中，我们要“把朋友搞得多多的，敌人搞得少少的” 3，团结一切可以团结的力量抗

击西方反华势力，而俄罗斯是中国必须争取的团结对象：俄罗斯是联合国安理会五个常任理事国之一，是

具有世界影响力的主要大国之一，更是中国的重要邻国之一。因此，中国与俄罗斯关系破裂，会使中国北

1 兹比格纽·布热津斯基：《大棋局：美国的首要地位及其地缘战略》，上海：上海世纪出版集团，2007年，第 51�53页。
2 《不自觉的历史 |三千年未有之变局和彼此错过的破局者》，搜狐网，2021年 6月 8日，https://history.sohu.com/a/4710640

86_260616。
3 《〈毛选〉：说人话，是最顶级的沟通方式》，知乎，2024年 10月 21日，https://zhuanlan.zhihu.com/p/2496901194。
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部再出现一个危险的敌人，但中国与俄罗斯密切合作，却可以形成左右世界格局的重要力量。

中俄长期合作可以使中国获得很多利益。中国正处于经济转型升级的关键阶段，而耕地、石油、天然

气等自然资源却非常贫乏，所以中国需要与俄罗斯进行长期合作：中国大多数制造业企业利润微薄，还面

对世界各国企业的激烈竞争，对原材料的价格非常敏感，而俄罗斯海量的资源注入中国产业体系，可以使

制造业企业生产成本下降、利润上升，中国产业体系的全球竞争能力得到提升；俄罗斯是拥有 1.46人口
的大市场，高端制造业占据全球竞争优势，中国可以向俄罗斯出口大量制造业产品，并同俄罗斯在高科技

领域开展合作，共同提高两国高科技产业的竞争能力，使中国能够打破欧美国家“小院高墙”的封锁政策。

中国政府必须做好广大民众的思想工作。中国与俄罗斯之间存在复杂的历史恩怨，广大民众对中俄合

作有很大抵触情绪，政府怎样做好广大民众的思想工作呢？以西安事变为例，1936 年的中国社会，中日
民族矛盾上升为主要矛盾，国内阶级矛盾下降为次要矛盾，中国共产党为了建立抗日民族统一战线，释放

了曾经血腥屠杀中国共产党人的蒋介石，而中国人民最终取得了抗日战争的伟大胜利。联合俄罗斯的道理

亦如此，中国现阶段的主要矛盾是如何发展经济、改善民生，而中俄矛盾已经下降为现阶段的次要矛盾，

俄罗斯成为中国现阶段必须团结的重要朋友，所以搞好中俄关系才能为实现中华民族伟大复兴创造良好

的国际环境。

由此可见，中国需要与俄罗斯发展友好合作关系。中国正在努力实现中华民族伟大复兴的宏伟蓝图，

并成为积极推动世界和平发展的重要力量，但西方反华势力却将中国视为最大敌人，构筑“小院高墙”政

策阻挠中国科技进步，同时持续在中国周边地区挑起武装冲突，使中国的国际发展环境逐渐恶化，所以中

国需要协同俄罗斯抗击西方反华势力的全面遏制。

四、政策建议

外因是变化的条件，内因是变化的根据。中俄两国发展道路的内在矛盾决定中俄关系的发展趋势，而

两国都不擅长颠覆性创新，都依赖模仿性创新发展经济，优势产业都是高端制造业，导致中俄两国既存在

尖锐的矛盾冲突，又具有广泛的共同利益。另外，中俄两国都是安理会常任理事国，也都是具有世界影响

力的主要大国，而且两国是永远搬不走的邻居，这意味着中俄合则两利、斗则俱损。因而，我们务必站在

中俄矛盾之上处理中俄矛盾，而不能站在中俄矛盾之中处理中俄矛盾，积极推动中俄两国建立长期友好合

作关系。

中美俄被称为主导世界格局的三巨头，而中美正在全球范围内进行着激烈的竞争，导致俄罗斯对中美

关系具有决定性影响：倒向中国，美国就处于被动局面；倒向美国，中国就处于被动局面，所以我们必须

防止俄罗斯倒向美国。为此，本文提出如下政策建议：

（一）参考历史经验，把握处理中俄关系分寸。中俄关系错综复杂，既有斗到两败俱伤的惨痛历史，也

有建立友好关系的现实需求，我们必须把握好处理中俄关系的分寸：一方面，维护中俄友好关系的大局，

我们务必求同存异、管控分歧，绝不能扩大中国与俄罗斯之间的矛盾，还要努力寻求中国与俄罗斯之间的

最大公约数，推动两国在政治、经济、文化等领域开展广泛的交流合作；另一方面，坚决捍卫中国的核心

利益，俄罗斯有根深蒂固的大国沙文主义传统，还总是希望全面融入西方世界，为此不惜损害中国核心利

益，所以我们绝不能忽视中俄两国之间的矛盾，更不能无原则地支持俄罗斯。

（二）吸取俄国教训，采取措施缓和民族矛盾。中国同样是多民族国家，局部地区也面临着尖锐的民

族矛盾，但我们必须站在民族矛盾之上处理民族矛盾，而不能站在民族矛盾之中处理民族矛盾：一方面，

促进少数民族地区经济发展，我们可以学习美国德州发展高科技产业的经验，将扶持高科技产业的政策主

要放在新疆、西藏等少数民族地区，自然会有大量高素质人口迁移过去，民族矛盾必然会逐渐缓和；另一

方面，推动少数民族地区文化进步，我们必须在少数民族地区弘扬中国优秀传统文化和红色革命文化，同
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时传承少数民族文化传统中的进步成份，以经济缓和矛盾、以文化凝聚人心，全面筑牢中华民族共同体意

识。

（三）提高综合国力，努力夯实外交政策基础。“落后就要挨打，弱国无外交”，自身发展、强大才是

外交政策的基础，我们必须努力提高综合国力：一是坚持正确的指导思想，正确的指导思想才能将国家引

向正确的发展道路，我们务必坚持“为人民服务”思想，走符合国情的发展道路，而不能坚持“保护个人

权利”思想，照搬美国发展道路，全国人民对此要达成高度共识；二是制定适宜的政治路线，历史在发展，

时代在进步，过去适合国家发展的政治路线，现在可能阻碍国家发展，而新时代的发展规律是“国家发展

是企业发展的集中表现”，所以新时代政治路线的关键在于解决企业问题。

（四）做好充分准备，俄国面临再次解体风险。放眼千年，国家兴亡寻常事，俄罗斯很可能再次走向

解体，我们要提前准备应对方案：一是做好研究工作，国家是慢慢走向衰亡的，这个过程充满了矛盾、斗

争，人们不愿意接受历史规律，却无法改变历史走向，我们要做好前瞻性研究，预判俄罗斯的国家命运，

同时吸取历史教训，办好中国自己的事；二是维护中国利益，中俄两国有复杂的历史纠葛，俄国曾经侵占

中国 150多万平方公里的领土，尤其是海参崴、外东北对中国的国家安全具有重要价值，切不可再次落入
他国之手，我们要做好充分准备，积极维护中国的国家利益。
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Will China-Russian Relations Be Good?
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Abstract Russia’s development path has irreconcilable internal contradictions, facing the double dilemma of
economic transformation, but also facing the double paradox of political transformation, resulting in the exis-
tence of two major variables in China-Russian relations, namely, the competition between the two countries’
high-end manufacturing industry and the cooperation between the two countries’ traditional manufactur-
ing industry. China’s high-end manufacturing industry will gradually obtain the competitive advantage
of Russia, the traditional manufacturing industry between the two countries will continue to decline in de-
mand for cooperation, which means that there are sharp contradictions between the two countries. However,
both China and Russia are late-developing countries, with high-tech industries lagging behind the world’s
advanced levels, and their comprehensive national strength is also behind that of the Western world led by the
United States. This has led to both nations facing joint suppression from the Western world, thus creating vast
opportunities for cooperation between China and Russia.
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